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Lo spettro della solitudine
Programma

9.30 Registrazione dei partecipanti

10.00 Andrea Innocenti - Introduzione ai lavori

10.30 Vittorio Lingiardi - Si puo essere piu soli senza la solitudine

11.00 Stefano Galamandrei - Solitudine essenziale e solitudine esistenziale

coffee break
12.00 Domande e approfondimenti
pausa

14.30 “Fiorenza, le mani piene di fiori”, rappresentazione teatrale di e con
Ettore Caterino e Valeria Petri

15.30 Giovanna Gapello - Imparare a essere soli, in adolescenza: dal
silenzio della Torre d'Avorio alla solitudine come definizione di sé

16.00 Angela Quaquero - Essere soli in eta avanzata: trovare le risorse
pausa

11.00 Tavola rotonda con Stefano Calamandrei, Giovanna Gapello,
Ettore Caterino, Angela Quaquero. Coordina Andrea Innocenti

18.30 Chiusura dei lavori
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Z Psicoterapia
Comparata

Lo spettro della solitudine

Stefano Calamandrei - psichiatra e psicoanalista, membro ordinario SPI con Funzioni di Training, socio
del Centro Psicoanalitico di Firenze del quale & stato Segretario Scientifico. E stato Responsabile del
Pronto Soccorso psichiatrico S.P.D.C. di Careggi-Oblate

Ettore Caterino - neuropsichiatra infantile, psicoterapeuta ad orientamento sistemico-relazionale,
docente della Scuola di Psicoterapia Comparata, Direttore centro dell’eta evolutiva dell'lstituto di Agazzi.
E stato Responsabile della Rete Clinica dei Disturbi dello Spettro Autistico della Asl Toscana Sud Est

Giovanna Capello - psicologa psicoterapeuta in ambito di infanzia, adolescenza e sostegno alla
genitorialita. Docente e supervisore della sede SPC di Genova, membro del Consiglio Esecutivo
dell’Associazione dei Gruppi Italiani di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adolescenza (AGIPPsA)

Andrea Innocenti - psicologo psicoterapeuta, Direttore e supervisore della Scuola di Psicoterapia
Comparata

Vittorio Lingiardi - psichiatra e psicoanalista, Professore ordinario di Psicologia Dinamica alla Sapienza
Universita di Roma. Ha ricevuto vari riconoscimenti tra cui: il Premio Cesare Musatti della Societa
Psicoanalitica Italiana (2018), il Research Award della Society‘for Psychoanalysis dell’American
Psychological Association (2020), il Sigourney Award (2023). E Presidente del Comitato Scientifico della
Scuola di Psicoterapia Comparata

Valeria Petri - danzatrice, danzaterapeuta, da anni si occupa di teatro e di arteterapia

Angela Quaguero - psicologa psicoterapeuta, Direttore della sede di Cagliari e terapeuta didatta SPC. E
stata Presidente dell'Ordine degli Psicologi della Sardegna e Tesoriere dell'Ordine Nazionale

Informazioni

Iscrizioni: il costo di iscrizione entro il 20/6/2026 (early bird) & pari ad euro 70 (con ECM) / euro 50 (senza
ECM). Per iscrizioni successive al 20/06/2026 il costo € pari ad euro 90 (con ECM) / euro 70 (senza ECM).
L'evento e gratuito per allievi, ex allievi e soci della Scuola di Psicoterapia Comparata e per studenti e
tirocinanti in psicologia e medicina.

ECM: I'evento rilascia 8 crediti ECM per psicologi e medici che ne fanno richiesta.

Sede: I'evento si svolgera a Firenze, la sede sara confermata a breve

Contatti: website firenze.spc.it - mail segreteria@spc.it - FB facebook.com/spcfirenze - IG @segreteriaspc
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